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Информационное письмо и приглашение 
 

Уважаемые коллеги! 

Приглашаем принять участие в научно-

практической конференции 
 

Спортивная медицина и реабилитация            

в спорте: прогресс для побед    
 

 

10 июня 2026 года 
14.00 – 17.30 ч.  

Регистрация участников: 13.30-14.00 ч. 
Научная программа: 14.00 – 17.30 ч. 
г. Пермь. Дворец спорта «Динамо»,  

конференц-зал, ул. Краснова, 1а 
онлайн:  

https://my.mts-link.ru/j/psmu/19801451484  
 

 
 

К участию приглашаются: 
➢ Руководители и сотрудники профильных кафедр медицинских и физкультурных 

ВУЗов, аспиранты, ординаторы, студенты;  
➢ Главные врачи, заместители главных врачей амбулаторных и стационарных ЛПУ 

разного профиля, врачебно-физкультурных диспансеров, центров медицинской 
профилактики и центров здоровья, санаториев, профилакториев и курортов, центров 
кинезитерапии;   

➢ Врачи по лечебной физкультуре и спортивной медицине, кардиологи, 
реабилитологи, травматологи-ортопеды, неврологи, терапевты, педиатры, 
мануальные терапевты, специалисты по кинезитерапии, инструкторы по ЛФК и 
кинезитерапии   

➢ Сотрудники физкультурно-спортивных организаций, фитнес-центров, центров 
кинезитерапии, тренеры-преподаватели, учителя физической культуры. 

https://my.mts-link.ru/j/psmu/19801451484


Программа конференции 

14.00 – 14.10  
Открытие конференции. Приветственные слова представителей 
Министерства здравоохранения Пермского края, Министерства физической 
культуры и спорта Пермского края, Пермского медицинского университета 
академика Е.А. Вагнера   
14.10 – 14.30  
О реализации стратегии развития спортивной медицины в Пермском крае  
Коннова Ольга Львовна – главный врач ГБУЗ ПК ВФД, к.м.н., доцент 
кафедры спортивной медицины, ЛФК, физической культуры и здоровья 
Сиротин Александр Бенцианович – заместитель главного врача ГБУЗ ПК 
ВФД, главный внештатный специалист по спортивной медицине МЗ ПК, 
к.м.н. 
14.30 – 14.50  
Актуальные аспекты оформления запроса на терапевтическое 
использование  
Репетюк Алексей Дмитриевич – главный специалист отдела по 
терапевтическому использованию запрещенных субстанций РАА 
«РУСАДА», к.м.н., г. Москва  
14.50 – 15.10  
Возможности междисциплинарного подхода к профилактике и коррекции 
повышенной стираемости зубов и дисфункции височно-нижнечелюстного 
сустава у спортсменов  
Асташина Наталия Борисовна – заведующая кафедрой ортопедической 
стоматологии ФГБОУ ВО Пермский государственный медицинский 
университет им. академика Е.А. Вагнера Минздрава России, президент 
Пермской региональной ассоциации стоматологов, д.м.н., профессор 
15.10 – 15.30  
Синдром относительного дефицита энергии в спорте: современное 
состояние проблемы (REDs синдром) 
Чайников Павел Николаевич – заведующий кафедрой спортивной 
медицины, ЛФК, физической культуры и здоровья ФГБОУ ВО Пермский 
государственный медицинский университет им. академика Е.А. Вагнера 
Минздрава России, к.м.н., доцент  
15.30 – 15.50  
Использование аппаратно-программных комплексов в психологической 
диагностике и коррекции спортсменов 
Миков Дмитрий Рудольфович – спортивный психолог, вице-президент 
Ассоциации спортивных психологов, спортивный психолог федерации 
самбо Пермского края, мастер спорта по самбо, тренер по самбо 
спортивного клуба «Медик»  
 



15.50 – 16.10  
Актуальные вопросы спортивной кардиологии 
Зубов Евгений Викторович – доцент кафедры педиатрии с курсом 
поликлинической педиатрии ФГБОУ ВО Пермский государственный 
медицинский университет им. академика Е.А. Вагнера Минздрава России, 
к.м.н.   
16.10 – 16.30  
Клинический случай спортсмена с гипертрофической кардиомиопатией  
Степанов Максим Сергеевич – ассистент кафедры госпитальной терапии и 
кардиологии ФГБОУ ВО Пермский государственный медицинский 
университет им. академика Е.А. Вагнера Минздрава России, к.м.н.  
16.30 – 16.50  
Боль у молодых. Как лечить эффективно и безопасно 
Муравьев Сергей Владимирович – доцент кафедры физической и 
реабилитационной медицины с курсом МСЭ ФГБОУ ВО Пермский 
государственный медицинский университет им. академика Е.А. Вагнера 
Минздрава России, к.м.н.   
16.50 – 17.10  
Современные тенденции в реабилитации после пластики передней 
крестообразной связки у спортсменов  
Гущин Максим Олегович – главный врач ЖФК «Звезда-2005», ассистент 
кафедры спортивной медицины, ЛФК, физической культуры и здоровья 
ФГБОУ ВО Пермский государственный медицинский университет им. 
академика Е.А. Вагнера Минздрава России 
17.10 – 17.30  
Межпозвонковая грыжа и занятия спортом: тактика лечения и реабилитации 
Ковалев Максим Антонович – директор клиники «ЙордМед», врач-невролог, 
ассистент кафедры спортивной медицины, ЛФК, физической культуры и 
здоровья ФГБОУ ВО Пермский государственный медицинский университет 
им. академика Е.А. Вагнера Минздрава России 
 

 
Контакты 
Чайников Павел Николаевич 
Chainikov.p.n@yandex.ru  
+7 (905)-862-4664  
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