
Приложение 4 

Фонд оценочных средств 

для подготовки к государственной итоговой аттестации 

по специальности ординатуры «Ревматология». 

Вопросы для устного собеседования 

 

1. Ревматоидный артрит. Патогенез. Классификация. Критерии диагноза. 

Лечение. МСЭ. 

2. Дифференциальная диагностика  воспалительных поражений суставов.  

3. Серонегативные спондилоартриты. Особенности клиники, 

диагностики, лечения. МСЭ. 

4. Анкилозирующий спондилоартрит. Определение. Патогенез. 

Классификация. Критерии диагноза. Лечение. МСЭ. 

5. Псориатическая артропатия. Определение. Патогенез. Классификация. 

Критерии диагноза. Лечение. МСЭ. 

6. Остеоартроз. Этиология. Патогенез. Классификация. 

Дифференциальная диагностика дегенеративных заболеваний суставов. 

Лечение. Возможности оперативного лечения. МСЭ. 

7. Редкие дегенеративные и метаболические заболевания суставов и 

позвоночника. Охроноз. Эндемические остеоартропатии. 

Остеохондропатии, ювенильный кифоз. Болезнь Форестье. Болезнь 

Остгуда-Шлаттера. 

8. Гипермобильный синдром (этиология, патогенез, эпидемиология, 

классификация, критерии диагноза, клиника, возрастные аспекты, 

лечение). 

9. Инфекционные артриты. Этиология, патогенез, клинические 

проявления, диагностика, дифференциальная диагностика. Лечение 

инфекционных артритов. 

10. Микрокристаллические артриты. Классификация и номенклатура 

микрокристаллических артритов. Подагра. Клиника, критерии 

диагноза, лечение. 

11. Подагра. Этиология. Патогенез. Клиника острого приступа подагры. 

Диагностика. Купирование острого приступа подагры. Прогноз. МСЭ.  

12. Реактивные артриты. Этиология. Патогенез. Классификация. Критерии 

диагноза. Лечение. МСЭ. 

13. Травматические энтезопатии, менископатии. Определение. Клиника. 

Диагностика. Лечение. Профилактика. 

14. Редкие формы артритов. Палиндромный ревматизмом, 

рецидивирующим гидрартроз, виллезонодулярный синовит, 

хондроматоз суставов, множественный ретикулогистиоцитозом, 



артропатия Жаку, пахидермопериостоз. Тактика лечения. 

15.  Артропатия при онкологическом процессе (паранеопластическая). 

Особенности клиники. Диагностика. Лечение. Профилактика.  

16. Артропатия у гематологических больных. Особенности клиники. 

Диагностика. Лечение. Профилактика. 

17. Артропатия при эндокринных заболеваниях. Особенности клиники. 

Диагностика. Лечение. Профилактика. Нейроартропатия. 

18.  Уремическая артропатия. Особенности клиники. Диагностика. 

Лечение. Профилактика. 

19. Атропатии при саркоидозе. 

20. Острые бактериальные артриты. Определение. Этиология.  Клиника. 

Диагностика. Лечение.  

21.  Артропатии при болезнях накопления (гемохроматоз, порфирии, 

амилоидоз, стеатоз, гепатолентикулярная дегенерация). 

22.  Постпункционные артриты. Определение. Этиология.  Клиника. 

Диагностика. Лечение. Профилактика. 

23.  Доброкачественные опухоли суставов. Эпидемилогия. Классификация. 

Клиника. Диагностика. Лечение. Показания к хирургическому 

лечению. 

24. Остеопороз. Этиология. Классификация. Клиника. Диагностика. 

Лечение. 

25.  Атропатии при ожирении. Клиническая значимость. Диагностика. 

Лечение. Профилактика. 

26. Артропатии при заболеваниях ЖКТ. Особенности клиники. 

Диагностика. Лечение. Профилактика. 

27.  Спондилоартриты при туберкулезе. Особенности клиники. 

Диагностика. Принципы лечения. Профилактика. 

28.  Хондрокальциноз. Этиология. Классификация. Клиника. Диагностика. 

Лечение. 

29.  Локальные и генерализованные ревматические заболевания 

околосуставных мягких тканей. Этиология. Классификация. Клиника. 

Диагностика. Лечение. Профилактика. 

30. Системная красная волчанка. Патогенез. Классификация.  Критерии 

диагностики. Лечение. МСЭ. 

31. Системная склеродермия.  Классификация. Клиника. Диагностика. 

Лечение. МСЭ. 

32. Смешанное заболевание соединительной ткани (синдром Шарпа). 

Клиника. Диагностика. Лечение. МСЭ. 



33. Идиопатические воспалительные миопатии. Определение. 

Классификация.  Критерии диагностики. Лечение. МСЭ. 

34. Болезнь (синдром) Шегрена. Определение. Клиника. Критерии 

диагностики. Лечение. МСЭ. 

35. Болезнь Стилла у взрослых. Определение. Клиника. Критерии 

диагностики. Лечение. МСЭ. 

36.  Антифосфолипидный синдром. Определение. Клиника, диагностика, 

лечение. 

37. Генетические аспекты в ревматологии. Клиническая иммунология и 

иммунопатология ревматических заболеваний. 

38. Синдром Гудпасчера.  Этиология. Патогенез. Клиника. Диагностика. 

Лечение. Прогноз.  МСЭ.  

39.  Узелковый полиартериит. Эпидемиология. Этиология. Патогенез. 

Клиника. Клинические варианты. Степени активности процесса. 

Лабораторные изменения. Диагностические критерии. 

Дифференциальный диагноз. Лечение. Прогноз. МСЭ. 

40.  Неспецифический аортоартериит. Эпидемиология. Этиология. 

Патогенез. Анатомические варианты.  Клинические проявления.  

Диагностические критерии. Дифференциальный диагноз. Лечение. 

Прогноз. МСЭ. 

41. Темпоральный артериит. Эпидемиология. Этиология. Патогенез. 

Клиника. Диагностические критерии. Дифференциальный диагноз. 

Лечение. Прогноз. МСЭ. 

42. АНЦА-ассоциированные системные васкулиты. Клинические формы. 

Критерии диагноза. Лечение. 

43.  Гранулематоз с полиангиитом (Вегенера). Этиология. Патогенез. 

Клиника. Варианты течения заболевания.  Критерии диагноза. Лечение. 

Прогноз. МСЭ.  

44.  Эозинофильный гранулематоз с полиангиитом (Черджа-Стросс). 

Этиология. Патогенез. Клиника. Критерии диагноза. Лечение. Прогноз. 

МСЭ. 

45.  Микроскопический полиангиит. Этиология. Патогенез. Клиника. 

Критерии диагноза. Лечение. Прогноз. МСЭ. 

46.  Острая ревматическая лихорадка: этиология, патогенез, клиника. 

Принципы лечения больных ОРЛ. 

47. Приобретенные пороки сердца. Этиология. Диагностика, 

дифференциальная диагностика. Принципы ведения пациентов. МСЭ. 



48. Митральные пороки. Клиническая картина. Дифференциальный 

диагноз. Тактика ведения. Показания к оперативному лечению. 

49. Аортальные пороки. Клиническая картина. Дифференциальный 

диагноз. Тактика ведения. Показания к оперативному лечению. 

50. Врожденные пороки сердца. Этиология. Диагностика, 

дифференциальная диагностика. Принципы ведения пациентов. МСЭ. 

51.  Инфекционный эндокардит. Определение. Классификация. 

Диагностика. Дифференциальная диагностика. Лечение и экспертиза 

нетрудоспособности. 

52. Особенности компенсации и клиники приобретенного порока сердца в 

зависимости от ведущего клапанного синдрома. 

53. Современные возможности и методы хирургического лечения 

приобретенных пороков сердца (показания к операции). 

54.  Современные возможности и методы хирургического лечения 

заболеваний суставов (показания к протезированию). 

55.  Ревматические проявления при заболеваниях ЖКТ. 

56.  Ревматические проявления паранеопластического синдрома. 

57. Ревматические проявления инфекционных заболеваний. 

58.  Ревматические проявления эндокринологических заболеваний.  

59. Ревматологические проявления гематологических заболеваний. 

60.  Диетотерапия ревматических заболеваний. 

61. Побочные эффекты терапии противоревматическими средствами и 

мониторинг терапии (ГИБТ, метатрексат, азатиоприн, циклофосфан, 

сульфосалазин, д-пеницилламин). 

62. Лекарственные ревматологические синдромы. 

63. Лекарственные дерматиты в ревматологии. 

64. Синдром лекарственной волчанки. 

65.  Эхо-КГ. Методика проведения. Показатели. 

66. Артроскопия. Методика проведения. Показания. Анализ синовиальной 

жидкости. 

67.  Капилляроскопия. Методика проведения. Показания. Основные 

показатели. 

68. Ультразвуковые методы исследования (УЗ суставов, денситометрия). 

Показания. Основные показатели. 

69. Рентгенологические методы обследования в ревматологии. 

70. Периоперационное ведение пациентов с ревматоидным артритом при 

эндопротезировании крупных суставов нижних конечностей. 

71. Планирование беременности и наблюдение за беременными с 

ревматическими заболеваниями. 



72. Диагностический алгоритм первичного обследования больного с 

суставным синдромом. 

73. Нестероидные противовоспалительные средства: классификация, 

фармакодинамика, фармакокинетика, побочные действия, показания к 

применению, мониторинг и профилактика осложнений. 

74. Противоподагрические средства (классификация, механизм действия, 

фармакокинетика,  взаимодействие с другими лекарственными 

средствами,  методы введения, показания, противопоказания, побочные 

действия и их механизм, профилактика и лечение побочных эффектов). 

Алгоритм выбора оптимального противоподагрические средства. 

75. Хондропротективные средства для лечения остеоартроза 

(классификация, механизм действия, фармакокинетика,  

взаимодействие с другими лекарственными средствами, показания, 

противопоказания, побочные действия, профилактика и лечение 

побочных эффектов). Алгоритм выбора оптимального 

хондропротективного средства. 

76. Средства для лечения системного остеопороза (классификация, 

механизм действия, фармакокинетика,  взаимодействие с другими 

лекарственными средствами,  методы введения, показания, 

противопоказания, побочные действия). Алгоритм выбора 

оптимального противоостеопоротического средства. 

77. ГКС (классификация, механизм действия, фармакокинетика,  

взаимодействие с другими лекарственными средствами,  побочные 

действия, профилактика и лечение побочных эффектов). 

78. Антитромботическая терапия оперированных пороков сердца. 

79. Генно-инженерные биологические препараты в терапии ревматических 

заболеваний. Показания. Противопоказания. Мониторинг осложнений. 

80.  Скрининг и мониторинг туберкулезной инфекции у больных 

ревматическими заболеваниями, получающих генно-инженерные 

биологические препараты. 

81.  Интенсивная терапия ревматических заболеваний. Показания. 

Мониторинг и профилактика осложнений. 

82. Биопсия органов и тканей при ревматических заболеваниях. Биопсия 

синовиальной оболочки, кожи, мышц их значение. Показания и 

противопоказания.  

83. Биопсия почки у ревматологических больных. Показания. 

Интерпретация результатов. 

84. Пункция суставов. Методика проведения. Показания. 

Противопоказания. Профилактика осложнений. 

85. Неотложная терапия при диффузных заболеваниях соединительной 

ткани (волчаночном кризе, острой почечной недостаточности при 



системной склеродермии, терапия дыхательных расстройств и 

нарушений глотания при дермато/полимиозите), при острой 

подагрической почке, при острой сердечной недостаточности. 
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